pour les

mmanuel Dotse 2 48 ans, to-
golatsd ongine, perede 3 en-
fants, il est nstalié an Récébedou
depuns un an. Comptable de mé-
tier, il a éte comtramnt d accepter
un posted agent de séourite pour
subwenar aux besouns des sensen
attendant de se stabiliser profes-
ssonneliement.
[l mouve heurcusemnent son égui-
g:acrasafamﬂzmmsaussd
a sa passion pour les arts mar-
tizux. Ce professeur de Karaté Do
enseigne depus 35 ans ['art sub-
til de I'autodéfense permettant
de vaincre [ ggresseur au moyen
de techrugues les plus drverses en
ufilisant les différentes parties du
corps de maniere rationnelle t
; efficace. Cependant, Emmanucl

La Dépéche du Midi
PORTET-SUR-GA
Karaté do.L'enseignementinnovantd’

Il met au point une méthode
handicapes

n'est pas un instructeur comme
les autres, il présente la particu-
larité d'assurer depuis la rentrée
scolaire une section handisport
au club portésien des arts mar-
aux.

Conquis par le slogan de la mu-
ruapallte "Portet une ville pour
tous”, son ambition est d'ensel-
gner un sport qu'il veut ouverta
tous et s'adressant aussi et sur-
tout aux personnes handicapées
(méme en fauteuil), quelle que
soit Jeur invalidité (sourds, aveu-
gles,ou physiquement atteints).
Pour que chacun puisse mieux
se connaitre, se sentir a l'aise, se
réconcilier avec son cOTps et com-
battre les frustrations du handi-
cap tout en se mélant aux gens

un professeur

valides, il a eu I'idée (pousse par
Ja maman d'un petit sourd) de
mettre au point une méthode
d'enseignement universelle, ne
s‘appuyant pas sur le langage des
signes et faisant abstraction des
barrieres linguistiques. Une me-
thode, explique-t-il, qui a fait ses
preuvesen Allemagneouillaap-
pliquée pendant 8 ans. Quant a
ceux préts 2 Opposer un certain
scepﬂcmneacrtammﬁm
manuel propose de venir tester
sa technique et de se rendre
compte par eux-memes.

1l propose des cours pour enfants
de 72 13ans e mercredide 17h30
a 18h30 et pour adultes le jeud:
de 20h30 a 22h. Contact
06.13.48.24.46.



